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II Международная олимпиада 

«Увлекательная анатомия. Здоровье человека» 

(для учащихся 3-4 классов) 

Задания 
Ответ должен быть представлен строго в виде ОДНОГО СЛОВА, БУКВЫ или ЧИСЛА (согласно 

условию задания) без кавычек, точек, орфографических ошибок. Некоторые вопросы содержат 

подсказку – буквы ответа. Букву «ё» можно писать как «ё» или как «е». Неверно записанные ответы не 

учитываются. 

 

Задание №1 

Какой самый главный орган помогает нам думать, учиться, мечтать и 

становиться умнее с каждым днём? Он спрятан под черепом и похож на 

грецкий орех. 

В ответе напиши название органа 
 

Задание №2 

У мамы или медсестры есть специальная коробочка с лекарствами, 

бинтами и пластырями. Если кто-то поранился, оттуда берут всё нужное. 

Как она называется? 

В ответе напиши только одно слово  
Задание №3 

У Маши разболелись зубы. Она не знала, как о них заботиться. Напомни 

Маше, что надо делать каждый день, чтобы зубы не болели и были 

крепкими: 

1. Есть много конфет 

2. Ничего не делать 

3. Чистить зубы два раза в день 

Выбери правильный ответ и напиши его номер (1 или 2 или 3) 
 

Задание №4 

Вопрос от доктора Айболита! Когда мы вдыхаем и выдыхаем воздух, нам 

помогает один важный орган в груди. Что это? 

В ответе напиши название органа 

 
Задание №5 

Реши ребус и ты узнаешь, как называется наука, которая изучает 

строение человеческого тела и расположение всех его органов. 

– – – – – – – – 

В ответе напиши получившееся слово 
 

Задание №6 

Богатырь Илья Муромец решил, что для настоящей силы нужно не только оружие, но и 

крепкое здоровье. Каждое утро он выходил на широкий двор и делал упражнения: приседал, 

поднимал камни, размахивал мечом, бегал вокруг крепости. Вскоре он почувствовал, что 

стал ещё сильнее и выносливее! Как называется такой полезный утренний комплекс? 

1. Закаливание 

2. Диета 

3. Зарядка 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3) 
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Задание №7 

Разгадай ребус и ты узнаешь название главных правил чистоты, без 

которых невозможно представить здоровый образ жизни. 

– – – – – – – 

В ответе напиши получившееся слово 

 

Задание №8 

Иногда ты можешь подхватить простуду, но потом выздоравливаешь. Это происходит 

потому, что в твоём теле есть защитники – особые клетки, которые побеждают микробов и 

вирусов. Какая система командует этими клетками-защитниками? 

1. Пищевая система 

2. Иммунная система (иммунитет) 

3. Нервная система 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3) 

Задание №9 

Богатырь Илья Муромец каждое утро начинал не только с зарядки, но и с особой полезной 

привычки: он обливался холодной водой из колодца. Как называется такой способ 

укрепления здоровья? 

1. Закаливание 

2. Диета 

3. Зарядка 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3) 

Задание №10 

Реши ребус и ты узнаешь главное слово, которое объединяет всё, что связано с крепким 

организмом, хорошим самочувствием и правильным образом жизни. 

 

– – – – – – – – 

В ответе напиши получившееся слово 

Задание №11 

В отличии от тигров и других хищников, мы не используем их для добывания пищи. Тем не 

менее, они нам необходимы: они защищают кончики наших пальцев от ран и ушибов. Что 

это? Ответь: 

1 – если догадался, что это ногти. 

2 – если думаешь иначе. 

Выбери правильный ответ и напиши его номер (1 или 2) 

Задание №12 

Каждый орган в нашем организме выполняет свою важную работу. А за 

что отвечает желудок? 

1. Качает кровь, которая несёт кислород и питательные вещества ко 

всем клеткам человека 

2. Помогает нам вдыхать воздух и выдыхать его 

3. Разбирает еду на полезные частички, чтобы мы росли сильными 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3)  
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Задание №13 

Посмотри на картинки. 

☺☺ 
За каждой картинкой «спряталась» одна буква – она написана под картинкой в таблице. 

Найди в таблице каждую картинку, выпиши букву, которая стоит под ней. 

 

 

 

Если всё сделаешь правильно, у тебя получится слово – название полезных веществ, 

которые есть во фруктах и овощах. 

В ответе напиши получившееся слово 

☺       

и н в м т ы а 

Задание №14 

Каждый орган в нашем организме выполняет свою важную работу. А за что 

отвечает сердце? 

1. Качает кровь, которая несёт кислород и питательные вещества ко всем 

клеткам человека 

2. Помогает нам вдыхать воздух и выдыхать его 

3. Разбирает еду на полезные частички, чтобы мы росли сильными 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3)  

Задание №15 

Все органы, которые находятся внутри тела человека, называются внутренними. Они 

помогают нам дышать, переваривать пищу, думать и жить. В какой строчке перечислены 

только внутренние органы человека? 

1. Рука, нога, живот, шея 2. Голова, кисть, стопа, палец 3. Сердце, мозг, лёгкие, 

желудок 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3) 

Задание №16 

Если вытянуть все сосуды нашего тела – артерии, вены и капилляры – в одну линию, она 

протянется на 96 тысяч километров: почти как от Земли до Луны! Какая жидкость течёт по 

ним и снабжает нас кислородом и питательными веществами? 

В ответе напиши название жидкости 

Задание №17 

Кожа – самый большой орган нашего тела. Она помогает нам чувствовать тепло и холод. 

Когда нам холодно, волоски на коже поднимаются, чтобы удержать тёплый воздух рядом с 

телом – там организм пытается согреться. А что ещё происходит с нашей кожей, когда на 

улице мороз или в комнате прохладно? Выбери правильный ответ: 

1. Выделяется пот 2. Появляются «мурашки» 3. Появляется загар 

Выбери правильный ответ и запиши его номер (1 или 2 или 3) 

Задание №18 

Пища, которую мы съедаем, отправляется в увлекательное 

путешествие по пищеварительному тракту. У кусочка 

откушенного пирога впереди долгая дорога – она может занять 

30-40 минут. Собери все части ленты воедино – и ты узнаешь 

название «трубки», по которой еда попадает прямо в желудок! 

В ответе напиши получившееся слово 

 

 


