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III Международный конкурс 

«Азбука Здоровья» 

 (для дошкольников) 

Ответы 
Ответ должен быть представлен строго в виде ОДНОГО СЛОВА, БУКВЫ или ЧИСЛА (согласно 

условию задания) без кавычек, точек, орфографических ошибок. Некоторые вопросы содержат 

подсказку – буквы ответа. Букву «ѐ» можно писать как «ѐ» или как «е». Неверно записанные ответы не 

учитываются. Рекомендуем, чтобы задания зачитывал педагог или родитель. 

Задание №1 Ответ 
Режимом дня пользуются все. И Чистюли, и Грязнули. А известно ли тебе, 

что это такое? Режим дня – это определенный распорядок, при котором 

наши различные дела и отдых распределяются равномерно в течение суток. 

На картинке изображены  рисунки, где Мальчик правильно ведет себя с 

утра. А какой фрагмент здесь лишний? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

1 

Задание №2 Ответ 

Есть несколько способов, чтобы быть бодрым и здоровым. И один из них – 

правильное питание. А ты знаешь, что означает «правильное питание»? 

Подскажи Мойдодыру правильный ответ. 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

3 

Задание №3 Ответ 
Мойдодыр ударил в медный таз и вызвал на подмогу свою армию. 

Налетевшие помощники сразу же стали приводить Мальчика в порядок. 

Вымытый, он мгновенно преобразился – исчезли Вакса и Клякса с его лица. 

Довольный Мойдодыр взял Мальчика за руку и они отправились в 

путешествие, забрав с собой только самое необходимое для поддержания 

чистоты и красоты (предметы личной гигиены). Проверь-ка, не 

прихватили ли они чего ненужного? Какой предмет здесь лишний? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

2 
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Задание №4 Ответ 
Зловредные Вакса и Клякса постоянно строят козни и мешают нашим 

героям. Вот и в этот раз они перемешали все таблички с картинками. 

Просмотри на картинку и определи, в какой последовательности нужно 

правильно мыть руки. 

 
1. 3-1-4-2-5-6 

2. 6-1-4-3-2-5 

3. 6-3-1-2-4-5 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

3 

Задание №5 Ответ 
Для собственной безопасности правила дорожного движения нужно знать 

каждому! А ты уже с ними знаком? Помоги нашим друзьям найти 

картинку, где изображен знак «Пешеходный переход». 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

3 

Задание №6 Ответ 
Навстречу нашим героям идет Крокодил с Тотошей и Кокошей. Маленькие 

шустрые крокодильчики постоянно снуют туда-сюда, их ни на минуту 

нельзя оставлять без присмотра. Помоги малышам пересечь благополучно 

проезжую часть. На какой сигнал светофора они могут перейти дорогу? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2) 

1 

Задание №7 Ответ 
Мама оставила Мальчика дома одного, а сама быстренько побежала в 

магазин. Но Мальчик не испугался, ведь он знает, как нужно действовать. 

А тебе известны правила поведения, когда ты один дома? Выбери 

правильный ответ! 

1. Открывать двepь можно только хорошо знакомому человеку 

2. Можно открывать дверь всем подряд 

3. Можно смело приглашать домой незнакомцев 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

1 
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Задание №8 Ответ 
Всем известно, что вода очень полезна для здоровья. И кроме чая, сока и 

других напитков нужно пить чистую воду. А сейчас давай-ка вместе 

вспомним сказку, где маленький Иванушка, попив водицы из лужицы, 

превратился в козленочка. Правильно ли поступил мальчик? 

1. Правильно 

2. Неправильно 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2) 

2 

Задание №9 Ответ 
ЗАКРОЙ ОКНА И ДВЕРИ! 

ВЫКЛЮЧИ ИЗ СЕТИ ВСЕ ЭЛЕКТРОПРИБОРЫ! 

НЕ ПРЯЧЬСЯ В НЕБОЛЬШИХ САРАЯХ 

И ПОД ОДИНОКИМИ ДЕРЕВЬЯМИ! 

НЕ НАХОДИСЬ ВБЛИЗИ МЕТАЛЛИЧЕСКИХ ОГРАД, 

КРУПНЫХ МЕТАЛЛИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ 

И ВЛАЖНЫХ СТЕН! 

Из первых букв названий этих живых существ составь слово и ты узнаешь, 

во время какого природного явления знания этих правил могут спасти тебе 

жизнь. С этим заданием тебе могут помочь взрослые! 

 

– р – з – 
В ответе напиши получившееся слово 

Гроза 

Задание №10 Ответ 
В современном мире электричество используется каждый день. Многие 

приборы работают с помощью электричества: чайник, лампа, лифт и даже 

трамвай. Но они могут  причинить вред, если не соблюдать правила 

безопасности. Подскажи нашим героям, чего делать категорически 

нельзя. 

1. Выключать электроприборы, уходя из дома 

2. Выключать свет, уходя из дома 

3. Засовывать в розетку пальцы, ножницы, гвозди, иголки и другие 

предметы 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

3 

Задание №11 Ответ 
Кокоша и Тотоша, играя во дворе, споткнулись и поцарапали коленки. 

Помоги Мальчику собрать средства для оказания первой помощи своим 

друзьям. Какой предмет здесь лишний? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

3 

Задание №12 Ответ 
Без огня человеку не обойтись. Древние люди научились добывать огонь, и 

с тех пор огненная стихия служит человеку и является другом и 

помощником. Но с ним нужно обращаться очень осторожно, иначе огонь 
4 
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перестает подчиняться и слушаться и становится опасным. Сколько на этом 

рисунке огнеопасных предметов? Мойдодыр уже посчитал, и ты проверь-

ка себя! 

 
В ответе напиши общее количество огнеопасных предметов 

Задание №13 Ответ 
Есть несколько способов, чтобы быть бодрым и здоровым. И один из них – 

закаливание. А знаешь ли ты, что это означает? Помоги Мойдодыру найти 

неправильный ответ. 

1. Обливание холодной водой 

2. Хождение босиком 

3. Есть много мороженого 

В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

3 

Задание №14 Ответ 
На какой картинке пешеходы не соблюдают правила дорожного движения? 

С кого ни в коем случае нельзя брать пример нашим друзьям? 

 
В ответе укажи только номер выбранного варианта (1 или 2 или 3) 

2 

Задание №15 Ответ 
Помоги пожарной машине найти дорогу к горящему дому. Помни, что знак 

 означает, что проезд запрещѐн. Сколько дорожных колец  нужно 

пересечь пожарной машине? 

 
В ответе укажи количество дорожных колец 

3 
 

Уважаемые ребята, родители и координаторы! 

Мы будем очень благодарны Вам за оставленный отзыв о конкурсе.  

Нам очень важно знать ваше мнение о конкурсных заданиях. Что нового вы узнали, участвуя 

в конкурсе? Какие задания показались лѐгкими? А какие самыми сложными? Что вам не 

понравилось? Хотели бы вы ещѐ участвовать в подобных  конкурсах?  

Ждѐм все Ваши предложения, пожелания и замечания на наши электронные адреса: 

mir-konkursov2008@yandex.ru и mir-konkursov2018@yandex.ru 

mailto:mir-konkursov2008@yandex.ru

